Asciende

Centro Integral de Sanacién

Amar Sin miedo

Vinculos y Comunicacion al interior de la familia
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Asciende

Centro Integral de Sanacién

Amar sin Miedo

El rol de la auto-observacion

Rol fundamental de las emociones

Aspectos practicos de la crianza respetuosa



Aspectos prdcticos de la crianza respetuosa
¢Qué es una parentalidad positiva?

Es una manera de entender la crianza y la
educacion basada en el respeto a las
necesidades de los ninos/as y en la
preocupacion por favorecer su sano

desarrollo.

Hay distintas formas de ser padres y
cuidadores, no hay una sola forma de serlo.
Lo importante es ser conscientes que somos
los responsables principales de su
proteccion y sano desarrollo.




Aspectos practicos de la crianza respetuosa
Hay tres aspectos esenciales para un
adecuado ejercicio de la paternalidad.



Aspectos practicos de la crianza respetuosa
Estilos de crianza y resultados en la conducta
de nifios/as en el aula.
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Falta de control de impulsos, aunque Méds equilibrados y cooperativos Mas retraidos y timidos.
mas habilidades sociales. Riesgo de socialmente. Buen autocontrol y Sobrecontrolados. Mas dificultades
mayor disrupcidon y mas dominantes mejor nivel académico. Aceptados y para relacionarse socialmente. Riesgo

en el grupo de iguales. valorados en el grupo de clase. de exclusion en el grupo.



Aspectos practicos de la crianza respetuosa
Aciertos en la crianza respetuosa

La disciplina debe basarse en la enseianza y no en el castigo
(conducta-consecuencia)

Al imponer disciplina también podemos ser afectuosos y
acogedores

No confundamos coherencia con rigidez
Escuchemos para comprender y no para juzgar
Saber decir las cosas también importa.




